
Аннотации рабочих программ по профессии 

13450 Маляр строительный 

А.  Обязательное обучение 

1. Программы общеобразовательной подготовки 

А 1.1 Основы трудового законодательства 

1.1 Область применения программы 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины «Основы трудового 

законодательства» предназначена для изучения предмета в профессиональных 

образовательных организациях, реализующих образовательную программу для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.  

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: 

дисциплина относится к общеобразовательной подготовке. 

1.3 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:  

- развитие личности, направленное на формирование правосознания и правовой культуры, со-

циально-правовой активности, внутренней убежденности в необходимости соблюдения норм 

права, на осознание себя полноправным членом общества, имеющим гарантированные законом 

права и свободы; 

- воспитание гражданской ответственности и чувства собственного достоинства; 

дисциплинированности, уважения к правам и свободам другого человека, демократическим 

правовым институтам, правопорядку; 

- освоение знаний об основных принципах, нормах и институтах права, возможностях 

правовой системы России, необходимых для эффективного использования и защиты прав и 

исполнения обязанностей, правомерной реализации гражданской позиции; 

- овладение умениями, необходимыми для применения освоенных знаний и способов 

деятельности с целью реализации и защиты прав и законных интересов личности, содействия 

поддержанию правопорядка в обществе, решения практических задач в социально-правовой сфере 

и учебных задач в образовательном процессе; 

- формирование способности и готовности к самостоятельному принятию правовых 

решений, сознательному и ответственному действию в сфере отношений, урегулированных 

правом.        

В результате освоения учебной дисциплины  обучающиеся должны 

знать:  

-  права и свободы человека и гражданина, механизмы их реализации; 

- иметь представление об основах гражданского, административного, трудового, 

уголовного права Российской Федерации; 

- правовые и нравственно-этические нормы в сфере профессиональной деятельности; 

уметь: 

- использовать нормативно-правовые документы, регламентирующие профессиональную 

деятельность специалиста. 

- самостоятельно анализировать и оценивать те или иные жизненные ситуации,  

- применять на практике  знание основ гражданского, административного, трудового и 

других отраслей права. 

 

показать рост личностных результатов: 

 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой 

ЛР13 Способный при взаимодействии с другими людьми достигать поставленных 



целей, стремящийся к формированию в строительной отрасли и системе 

жилищно-коммунального хозяйства личностного роста как профессионала 

ЛР15 
Содействующий формированию положительного образа и поддержанию 

престижа своей профессии 

ЛР 18 
Осознанный выбор будущей профессии как путь и способ реализации 

собственных жизненных планов 

ЛР 19 

Готовый соответствовать ожиданиям работодателя: активный, проектно-

мыслящий, эффективно взаимодействующий и сотрудничающий с 

коллективом, осознано выполняющий профессиональные требования, 

ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, 

критически мыслящий, демонстрирующий профессиональную 

жизнестойкость. 

 

А 1.2 ЭТИКА И ПСИХОЛОГИЯ ОБЩЕНИЯ» 

1.1 Область применения программы 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины  «Этика и психология общения» 

предназначена для изучения в профессиональных образовательных учреждениях, 

реализующих образовательную программу для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья. 

1.2  Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: 

Дисциплина относится к  общеобразовательной подготовке. 

1.3  Цели и задачи дисциплины – требования  к результатам освоения 

дисциплины: 

Изучение курса «Этика и психология общения» направлено на достижение следующих 

целей: 
- выработки у обучающихся таких качеств как: умение понимать состояние и 

проблемы другого человека, умение быть терпеливым, прощать мелкие недостатки 

людей, умение устанавливать доброжелательные отношения с коллегами по 

работе; 
- коррекция и развитие мышления подростков, эмоционально-волевой сферы; 

Задачи курса: 
- ознакомление  обучающихся с психологическими процессами, психологическими 

свойствами, влияющими на поведение людей; 

- формирование желаемых социально-коммуникативных навыков, необходимых в 

трудовой деятельности; 

- обучать правильным способам взаимодействия между людьми; 
     

В программу включено профессионально направленное содержание, необходимое 

для усвоения профессиональной образовательной программы, формирования у 

обучающихся профессиональных компетенций.   

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающиеся должны 

знать: 

-  психологические основы общения; 

- особенности профессиональных деловых отношений, психологии общения; 

-  общие сведения о психических процессах, свойствах, состояниях человека, их влияние 

на процесс общения; 

-  общее понятие об этической культуре, категориях этики, понятие профессиональной 

этики; 

-  понятие об этикете и культуре речи; 

-  общее понятие об организационной культуре. 



 

уметь: 

- соблюдать требования этики, психологии общения;  

- использовать в работе знания о психологических процессах и состояниях; 

- преодолевать и предотвращать конфликты; 

-использовать полученные знания в процессе работы; 

-  определять тип темперамента, особенности характера человека, его психическое 

состояние с целью выбора правильной формы взаимодействия; 

-  следовать нравственным требованиям, которые предъявляются к профессиональному 

поведению работающих на производстве; 

-  использовать в речи нейтральную тональность, владеть средствами вежливости 

(обращения, приветствия, прощания, культуры телефонного диалога). 

 

показать рост личностных результатов: 

 

ЛР 7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и 

видах деятельности 

ЛР11 
Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры 

 

А 1.3 Охрана окружающей среды 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины «Охрана окружающей среды» является частью 

Федеральной программы развития образования и предназначена для профессионально 

подготовки рабочих по профессии «13450 Маляр строительный». 

Программа учебной дисциплины может быть использована другими 

профессиональными образовательными организациями, реализующими образовательную 

программу лиц с ограниченными возможностями здоровья по строительным профессиям. 

1.2  Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: 

Дисциплина относится к  общеобразовательной подготовке. 

 

1.3. Результаты освоения учебной дисциплины 

Освоение содержания учебной дисциплины «Охрана окружающей среды» 

обеспечивает достижение студентами следующих результатов: 

• личностных: 

−− интерес к истории и достижениям в области экологии;  

 

−− готовность к продолжению образования, повышению квалификации в избранной 

профессиональной деятельности, используя полученные экологические знания;  

 

−− объективное осознание значимости компетенций в области экологии для человека 

и общества. 

• метапредметных: 

−− овладение умениями и навыками различных видов познавательной деятельности 

для изучения разных сторон окружающей среды;  

 

−− применение основных методов познания (описания, наблюдения, эксперимента) 

для изучения различных проявлений антропогенного воздействия, с которыми 

возникает необходимость сталкиваться в профессиональной сфере. 

 



 

• предметных: 

 

−− сформированность представлений об экологической культуре как условии 

достижения устойчивого (сбалансированного) развития общества и природы, 

экологических связях в системе «человек—общество—природа»;  

 

−− сформированность экологического мышления и способности учитывать и 

оценивать экологические последствия в разных сферах деятельности;  

 

−− владение умениями применять экологические знания в жизненных ситуациях, 

связанных с выполнением типичных социальных ролей. 

 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в 

том числе цифровой. 

 

А 1.4 Физическая культура 

 

1.1. Область применения программы 

 Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

профессиональной подготовки лиц с ограниченными возможностями здоровья по  

профессии: 13450 Маляр строительный 

 

     

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы:  

 

Учебная дисциплина «Физическая культура» является учебным предметом 

обязательной общеобразовательной подготовки.  

 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины:  

Знать:        

  - понимать значения ценностей физической культуры в общекультурном, 

профессиональном и социальном развитии человека; 

- социально-биологические, психофизические основы здорового образа жизни;  

Уметь: 

- владеть системой практических умений и навыков, обеспечивающих сохранение и 

укрепление здоровья, развитие и совершенствование необходимых способностей, качеств 

и свойств личности, самоопределение в физической культуре; 

- использовать творческий опыт деятельности в сфере физической культуры и спорта 

для достижения жизненных и профессиональных целей; 

ЛР 9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа 

жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, 

табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую 

устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Освоение содержания учебной дисциплины «Физическая культура» обеспечивает 

достижение студентами следующих результатов:  



• личностных: 

 − готовность и способность обучающихся к саморазвитию и личностному 

самоопределению; 

 − сформированность устойчивой мотивации к здоровому образу жизни и обучению, 

целенаправленному личностному совершенствованию двигательной активности с 

валеологической и профессиональной направленностью, неприятию вредных привычек: 

курения, употребления алкоголя, наркотиков;  

− потребность к самостоятельному использованию физической культуры как 

составляющей доминанты здоровья; 

 − приобретение личного опыта творческого использования профессионально 

оздоровительных средств и методов двигательной активности; 

 − формирование личностных ценностно-смысловых ориентиров и установок, 

системы значимых социальных и межличностных отношений, личностных, регулятивных, 

познавательных, коммуникативных действий в процессе целенаправленной двигательной 

активности, способности их использования в социальной, в том числе профессиональной, 

практике; 

 − готовность самостоятельно использовать в трудовых и жизненных ситуациях 

навыки профессиональной адаптивной физической культуры; 

 − способность к построению индивидуальной образовательной траектории 

самостоятельного использования в трудовых и жизненных ситуациях навыков 

профессиональной адаптивной физической культуры; 

 − способность использования системы значимых социальных и межличностных 

отношений, ценностно-смысловых установок, отражающих личностные и гражданские 

позиции, в спортивной, оздоровительной и физкультурной деятельности; 

 − формирование навыков сотрудничества со сверстниками, умение продуктивно 

общаться и взаимодействовать в процессе физкультурно-оздоровительной и спортивной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты; 

 − принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа жизни, 

потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно оздоровительной 

деятельностью; 

 − умение оказывать первую помощь при занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью;  

− патриотизм, уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной; 

 − готовность к служению Отечеству, его защите;  

 

• метапредметных: 

 − способность использовать межпредметные понятия и универсальные учебные 

действия (регулятивные, познавательные, коммуникативные) в      познавательной, 

спортивной, физкультурной, оздоровительной и социальной практике;  

− готовность учебного сотрудничества с преподавателями и сверстниками с 

использованием специальных средств и методов двигательной активности; 

 − освоение знаний, полученных в процессе теоретических, учебно-методических и 

практических занятий, в области анатомии, физиологии, психологии (возрастной и 

спортивной), экологии, ОБЖ; 

 − готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках информации, 

критически оценивать и интерпретировать информацию по физической культуре, 

получаемую из различных источников; 

 − формирование навыков участия в различных видах соревновательной деятельности, 

моделирующих профессиональную подготовку; 



 − умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий 

(далее — ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с 

соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, норм 

информационной безопасности;  

 

• предметных:  

− умение использовать разнообразные формы и виды физкультурной деятельности 

для организации здорового образа жизни, активного отдыха и досуга;  

− владение современными технологиями укрепления и сохранения здоровья, 

поддержания работоспособности, профилактики предупреждения заболеваний, связанных 

с учебной и производственной деятельностью; 

 − владение основными способами самоконтроля индивидуальных показателей 

здоровья, умственной и физической работоспособности, физического развития и 

физических качеств; 

 − владение физическими упражнениями разной функциональной направленности, 

использование их в режиме учебной и производственной деятельности с целью 

профилактики переутомления и сохранения высокой работоспособности; 

 − владение техническими приемами и двигательными действиями базовых видов 

спорта, активное применение их в игровой и соревновательной деятельности, готовность к 

выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО). 

  

2. Профессиональная подготовка 

 

2.1 Программы общетехнического курса 

 

А 2.1.1 Экономика отрасли и предприятия 

1.1. Область применения программы 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины «Экономика отрасли и 

предприятия» предназначена для изучения предмета в профессиональных образовательных 

организациях, реализующих образовательную программу для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья.  

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: 

дисциплина входит в общетехнический (общепрофессиональный)  курс. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

в результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- денежно-кредитную и налоговую политику; 
- механизмы ценообразования на продукцию, формы оплаты труда в современных 

условиях; 

- общие принципы организации производственного и технологического процесса. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- объяснять причины неравенства доходов; 

- приводить примеры: факторов производства, общественных благ, российских 

предприятий разных организационных форм; 

- находить и использовать экономическую информацию в целях обеспечения собственной 

конкурентоспособности на рынке труда. 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен показать рост личностных 

результатов: 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 



безопасности, в том числе цифровой 

ЛР13 

Способный при взаимодействии с другими людьми достигать поставленных 

целей, стремящийся к формированию в строительной отрасли и системе 

жилищно-коммунального хозяйства личностного роста как профессионала 

ЛР14 

Способный ставить перед собой цели для решения возникающих 

профессиональных задач, подбирать способы решения и средства развития, в 

том числе с использованием информационных технологий;  

ЛР15 
Содействующий формированию положительного образа и поддержанию 

престижа своей профессии 

ЛР 16  

Способный искать и находить необходимую информацию используя 

разнообразные технологии ее поиска, для решения возникающих в процессе 

производственной деятельности проблем при строительстве и эксплуатации 

объектов капитального строительства;  

ЛР 17 

Способный выдвигать альтернативные варианты действий с целью выработки 

новых оптимальных алгоритмов; позиционирующий себя в сети как 

результативный и привлекательный участник трудовых отношений. 

ЛР 18 
Осознанный выбор будущей профессии как путь и способ реализации 

собственных жизненных планов 

ЛР 19 

Готовый соответствовать ожиданиям работодателя: активный, проектно-

мыслящий, эффективно взаимодействующий и сотрудничающий с 

коллективом, осознано выполняющий профессиональные требования, 

ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, 

критически мыслящий, демонстрирующий профессиональную 

жизнестойкость. 

 

 

А 2.1.2 МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью комплекта  учебной 

документации для профессиональной подготовки рабочих по профессии 13450 «Маляр 

строительный» из числа выпускников специальной (коррекционной) образовательной 

школы VIII вида (для детей с умственной отсталостью).  

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

 

Дисциплина входит в общетехнический (общепрофессиональный) курс. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

учебной дисциплины: 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен  

уметь: 

- определять основные свойства материалов;  

знать: 

- общую классификацию материалов, их основные свойства и области применения,  

показать рост личностных результатов: 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, 

в том числе цифровой 

ЛР13 
Способный при взаимодействии с другими людьми достигать поставленных 

целей, стремящийся к формированию в строительной отрасли и системе 



жилищно-коммунального хозяйства личностного роста как профессионала 

ЛР14 

Способный ставить перед собой цели для решения возникающих 

профессиональных задач, подбирать способы решения и средства развития, в 

том числе с использованием информационных технологий;  

ЛР15 
Содействующий формированию положительного образа и поддержанию 

престижа своей профессии 

ЛР 16  

Способный искать и находить необходимую информацию используя 

разнообразные технологии ее поиска, для решения возникающих в процессе 

производственной деятельности проблем при строительстве и эксплуатации 

объектов капитального строительства;  

ЛР 17 

Способный выдвигать альтернативные варианты действий с целью выработки 

новых оптимальных алгоритмов; позиционирующий себя в сети как 

результативный и привлекательный участник трудовых отношений. 

ЛР 18 
Осознанный выбор будущей профессии как путь и способ реализации 

собственных жизненных планов 

ЛР 19 

Готовый соответствовать ожиданиям работодателя: активный, проектно-

мыслящий, эффективно взаимодействующий и сотрудничающий с 

коллективом, осознано выполняющий профессиональные требования, 

ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, 

критически мыслящий, демонстрирующий профессиональную жизнестойкость. 

 

 

2.2. Программы специального курса 

 

2.2.1 ТЕХНОЛОГИЯ МАЛЯРНЫХ РАБОТ 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью комплекта  учебной 

документации для профессиональной подготовки рабочих по профессии 13450 «Маляр 

строительный» из числа выпускников специальной (коррекционной) образовательной 

школы VIII вида (для детей с умственной отсталостью).  

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

Дисциплина входит в специальный курс профессиональной подготовки 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

учебной дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся 

 

 Маляр 2-го разряда должен знать:  

1) устройство краскотерочных машин;  

2) назначение и условия применения механизмов, приспособлений и инструментов, 

применяемых при малярных работах;  

3) способы смешивания красок по заданной рецептуре для получения необходимого 

колера и определения качества применяемых красок и лаков;  

4) правила хранения растворителей и красок; 

 5) особенности очистки поверхностей из железобетона и стеклопластика; 

 6) правила подготовки поверхностей под окраску;  

7) требования, предъявляемые к качеству очищаемой поверхности.  

8) правила безопасности труда, пожарной безопасности, электробезопасности.  

 

Маляр 2-го разряда должен уметь:  



1) окрашивать поверхности, не требующие высококачественной отделки, после 

нанесения шпаклевок, грунтовочных слоёв;  

2) подготавливать изделия под лакирование по лаковой шпаклевке и для разделки 

под рисунок различных пород дерева, камня и мрамора;  

3) выравнивать поверхности шпаклевкой с заделыванием дефектов;  

4) наносить цифры, буквы и рисунки по трафаретам в один тон;  

5) очищать, сглаживать, подмазывать скребками, шпателями и др. ручными 

инструментами, ветошью, пылесосом, воздушной струей от компрессора;  

 6) обезжиривать поверхности;  

7) покрывать олифой и грунтовать;  

8) соблюдать правила безопасности труда, пожарной безопасности, 

электробезопасности.  

 

Квалификция-З-й разряд  

Маляр 3-го разряда должен знать:  

1) принцип действия и способы подналадки механизмов и приспособлений, 

применяемых при малярных работах;  

2) способы окраски и лакировки изделий из различных материалов и процесс 

подготовки изделий под отделку; 

 3) процесс разделки поверхностей под простой рисунок различных пород дерева, 

мрамора и камня;  

4) свойства декоративных и изоляционных лаков и эмали;  

5) способы составления красок различных цветов и тонов; 

 6) химический состав красок и правила подбора колеров; 

 7) основные свойства основных материалов и составов, применяемых при 

производстве малярных и обойных работ;  

8) способы подготовки поверхностей под окрашивание и оклеивание;  

9) способы варки клея;  

10) способы раскроя обоев;  

11) правила безопасности труда, производственной санитарии и пожарной 

безопасности;  

 

Маляр 3-го разряда должен уметь  

1) окрашивать поверхности, требующие высококачественную отделку, после 

нанесения шпаклевок и грунтовочных слоев красками и лаками в несколько тонов, 

шлифовать их ручным инструментом;  

 2) разделывать поверхности под простой рисунок различных пород дерева, 

мрамора и камня;  

3) наносить рисунки и надписи по трафаретам в два - три тона; цифры и буквы без 

трафаретов;  

4) отделывать поверхности набрызгиванием; 

 5) регулировать подачу воздуха и краски в распылителе; 

6) изготовлять несложные трафареты;  

7) составлять смеси из масляных красок и лаков, нитрокрасок, нитролаков и 

синтетических эмалей;  

8) подбирать колер по заданным образцам;  

9) подналаживать механизмы и приспособления, применяемые в производстве 

малярных работ;  

10) обрезать кромки обоев вручную;  

11) наносить клеевой состав на поверхность;  

12) оклеивать стены бумагой;  

13) варить клей;  



14) соблюдать правила безопасности труда, пожарной безопасности, 

электробезопасности.  

 

показать рост личностных результатов: 

 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой 

ЛР13 

Способный при взаимодействии с другими людьми достигать поставленных 

целей, стремящийся к формированию в строительной отрасли и системе 

жилищно-коммунального хозяйства личностного роста как профессионала 

ЛР14 

Способный ставить перед собой цели для решения возникающих 

профессиональных задач, подбирать способы решения и средства развития, в 

том числе с использованием информационных технологий;  

ЛР15 
Содействующий формированию положительного образа и поддержанию 

престижа своей профессии 

ЛР 16  

Способный искать и находить необходимую информацию используя 

разнообразные технологии ее поиска, для решения возникающих в процессе 

производственной деятельности проблем при строительстве и эксплуатации 

объектов капитального строительства;  

ЛР 17 

Способный выдвигать альтернативные варианты действий с целью выработки 

новых оптимальных алгоритмов; позиционирующий себя в сети как 

результативный и привлекательный участник трудовых отношений. 

ЛР 18 
Осознанный выбор будущей профессии как путь и способ реализации 

собственных жизненных планов 

ЛР 19 

Готовый соответствовать ожиданиям работодателя: активный, проектно-

мыслящий, эффективно взаимодействующий и сотрудничающий с 

коллективом, осознано выполняющий профессиональные требования, 

ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, 

критически мыслящий, демонстрирующий профессиональную 

жизнестойкость. 

 

2.2.2 и 2.2.3 Производственное обучение и  производственная практика 

 

13450  «  Маляр строительный» 

 

1.1. Область применения программы 

 

Рабочая программа производственного обучения и производственной практики – 

является частью программы профессиональной подготовки   рабочих из числа лиц с 

ограниченными возможностями здоровья по профессии 13450  « Маляр строительный». 

Для детей с умственной отсталостью противопоказаны работы на высоте. 

Профессиональная подготовка обучающихся завершается сдачей 

квалификационного экзамена, на проведение которого отводится 12 часов за счет 

производственного обучения. 

Квалификационный экзамен проводится в установленном порядке 

квалификационной комиссией, создаваемой в соответствии с действующими 

нормативными актами. 

 При успешной сдаче экзаменов, обучающимся выдается свидетельство 

установленного образца и присваивается 2-й начальный разряд по изучаемой профессии.

 Если аттестуемый на начальный разряд показывает высокие знания и 

профессиональные умения, ему может быть присвоена квалификация на разряд выше. 

 



1.2.Цели и задачи учебной практики: 

Цель: 

– формирование у обучающихся первоначальных практических умений   

профессиональной деятельности для освоения рабочей профессии,  

–  обучение трудовым приемам операциям и способом выполнения трудовых 

процессов, характерных для соответствующей профессии.  

     Задачи: 

- развитие познавательного интереса, интеллектуальных и творческих способностей в 

процессе приобретения умений, навыков  по выполнению малярных работ с 

использованием современного учебного и производственного оборудования, современных 

инструментов и материалов, развития профессионально значимых личностных качеств и 

психологических свойств обучающихся; 

- формирование умений рационально организовать рабочее место, использовать 

современную технику и технологии для качественного выполнения профессиональной 

деятельности, соблюдения правил техники безопасности и охраны труда; 

- воспитание понимания сущности и социальной значимости своей профессии, проявление 

к ней устойчивого интереса, формирование профессиональной культуры.  

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями - обучающийся в ходе освоения 

профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт: 

- выполнение подготовительных работ при оштукатуривания стен; 

- выполнение простой штукатурки; 

- выполнение подготовительных работ при производстве малярных работ;           - 

окрашивание поверхностей различными малярными составами; 

- оклеивание поверхностей различными материалами; 

- выполнение ремонта окрашенных и оклеенных поверхностей; 

уметь: 

- организовывать рабочее место; 

- экономно расходовать материалы; 

- определять пригодность применяемых материалов; 

- создавать безопасные условия труда; 

- выполнять простую штукатурку; 

- выполнять сплошное выравнивание поверхностей; 

- сглаживать поверхности; 

- подмазывать отдельные места; 

- соскабливать старую краску и набел с расшивкой трещин и расчисткой выбоин; 

- подготовить различные поверхности к окраске; 

- подготовить различные поверхности к оклейки обоями; 

- подготовить обои к работе; 

- приготавливать шпаклевочные , грунтовочные, окрасочные составы, эмульсии и пасты 

по заданному рецепту; 

- приготавливать окрасочные составы необходимого тона; 

- приготовить клей; 

- контролировать качество подготовки и обработки поверхности; 

- грунтовать поверхности кистями, валиком, краскопультом с ручным приводом; 

- шпатлевать и шлифовать поверхности вручную и механизированным способом; 

- окрашивать различные поверхности вручную и механизированным способом водными и 

не водными составами; 

- вытягивать филенки; 

- оклеивать стены различными обоями;  

- ремонтировать оклеенные поверхности обоями и пленками; 



- ремонтировать окрашенные поверхности различными малярными составами; 

 знать: 

- методы организации труда на рабочем месте; 

- правила техники безопасности; 

- виды основных материалов, применяемых при производстве штукатурных работ; 

- виды основных материалов применяемых при производстве малярных и обойных работ; 

- назначение и правила применения ручного инструмента, приспособлений, машин и 

механизмов; 

- способы подготовки поверхностей под окрашивание и оклеивание; 

- способы варки клея; 

- способы приготовления окрасочных составов; 

- способы подбора окрасочных составов; 

- правила цветообразования и приемы смешивание пигментов с учетом их химического 

воздействия; 

- основные требования, предъявляемые к качеству окрашивания; 

- технологическую последовательность выполнения малярных работ; 

- способы вытягивания филенок; 

- приемы окрашивания по трафарету; 

- виды, причины и технологию устранению дефектов; 

- контроль качества малярных работ; 

- правила техники безопасности при выполнении малярных работ; 

- технологию оклеивания потолков и стен обоями и пленками; 

- виды обоев; 

- принцип раскроя обоев; 

- условия оклеивания различных видов обоев и пленок; 

- правила техники безопасности при выполнении обойных работ; 

- технологию ремонта поверхностей, оклеенных различными материалами,         

окрашенных водными и неводными составами; 

- правила техники безопасности при выполнении ремонтных работ. 

Рост личностных результатов: 

ЛР 13 Способный при взаимодействии с другими людьми достигать поставленных целей, 

стремящийся к формированию в строительной отрасли и системе жилищно-

коммунального хозяйства личностного роста как профессионала 

ЛР 14 Способный ставить перед собой цели под для решения возникающих 

профессиональных задач, подбирать способы решения и средства развития, в том 

числе с использованием информационных технологий; 

ЛР 15 Содействующий формированию положительного образа и поддержанию престижа 

своей профессии 

ЛР 16 Способный искать и находить необходимую информацию используя разнообразные 

технологии ее поиска, для решения возникающих в процессе производственной 

деятельности проблем при строительстве и эксплуатации объектов капитального 

строительства; 

ЛР 17 Способный выдвигать альтернативные варианты действий с целью выработки новых 

оптимальных алгоритмов; позиционирующий себя в сети как результативный и 

привлекательный участник трудовых отношений. 

ЛР 18 Осознанный выбор будущей профессии как путь и способ реализации собственных 

жизненных планов 

ЛР 19 Соответствующий  ожиданиям работодателя:  активный, проектно-мыслящий, 

эффективно взаимодействующий и сотрудничающий с коллективом, осознано 

выполняющий профессиональные требования, ответственный, пунктуальный, 

дисциплинированный, трудолюбивый, критически мыслящий, демонстрирующий 

профессиональную жизнестойкость. 



Б. Факультативные предметы 

 

Б. 1 Безопасность жизнедеятельности 

 

1.1 Область применения программы 

      Программа учебной дисциплины является частью программы подготовки рабочих.  

 

1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: дисциплина относится к факультативным предметам. 

 

1.3 Цели и задачи дисциплины:  

-  повышение уровня защищенности жизненно важных интересов личности общества и 

государства от внешних и внутренних угроз (жизненно важные интересы – совокупность 

потребностей, удовлетворение которых надежно обеспечивает существование и 

возможности прогрессивного развития личности, общества и государства); 

­  снижение отрицательного влияния человеческого фактора на безопасность личности, 

общества и государства; 

- формирование антитеррористического поведения, отрицательного отношения к приему 

психоактивных веществ, в том числе наркотиков; 

-   обеспечение профилактики асоциального поведения учащихся. 

 

1.4 Требования к результатам освоения дисциплины: 

личностные: 

- развитие личностных, в том числе духовных и физических, качеств, обеспечивающих 

защищенность жизненно важных интересов личности от внешних и внутренних угроз; 

- готовность к служению Отечеству, его защите; 

- формирование  потребности  соблюдать  нормы  здорового  образа  жизни,  осознанно 

выполнять правила безопасности жизнедеятельности; 

- исключение из своей жизни вредных привычек (курения, пьянства и т. д.); 

- воспитание  ответственного  отношения  к  сохранению  окружающей  природной  

среды,  личному  здоровью,  как  к  индивидуальной  и  общественной  ценности; 

- освоение  приемов  действий  в  опасных  и  чрезвычайных  ситуациях  природного, 

техногенного и социального характера; 

-ЛР1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

     метапредметные: 

- овладение  умениями  формулировать  личные  понятия  о  безопасности;  анализировать  

причины  возникновения  опасных  и  чрезвычайных  ситуаций; обобщать  и  сравнивать  

последствия  опасных  и  чрезвычайных  ситуаций; выявлять причинно-следственные 

связи опасных ситуаций и их влияние на безопасность жизнедеятельности человека; 

- овладение навыками самостоятельно определять цели и задачи по безопасному 

поведению в повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях,  

выбирать  средства  реализации  поставленных целей,  оценивать результаты своей 

деятельности в обеспечении личной безопасности; 

- формирование умения воспринимать и перерабатывать информацию, генерировать идеи, 

моделировать индивидуальные подходы к обеспечению личной безопасности в 

повседневной жизни и в чрезвычайных ситуациях; 

- приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации в области 

безопасности жизнедеятельности с использованием различных источников и новых 

информационных технологий; 

- развитие  умения  выражать  свои  мысли  и  способности  слушать  собеседника, 

понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение; 



- формирование умений взаимодействовать с окружающими, выполнять различные  

социальные  роли  во  время  и  при  ликвидации  последствий  чрезвычайных ситуаций; 

- формирование  умения  предвидеть  возникновение  опасных  ситуаций  по  характерным 

признакам их появления, а также на основе анализа специальной информации, 

получаемой из различных источников; 

- развитие умения применять полученные теоретические знания на практике; 

- принимать  обоснованные  решения  и  вырабатывать  план  действий  в  конкретной 

опасной ситуации с учетом реально складывающейся обстановки и индивидуальных 

возможностей; 

- формирование  умения  анализировать  явления  и  события  природного,  техногенного  

и  социального  характера,  выявлять  причины  их  возникновения и  возможные  

последствия,  проектировать  модели  личного  безопасного  по ведения; 

- развитие умения информировать о результатах своих наблюдений, участвовать  в  

дискуссии,  отстаивать  свою  точку  зрения,  находить  компромиссное решение в 

различных ситуациях; 

- освоение знания устройства и принципов действия бытовых приборов и других 

технических средств, используемых в повседневной жизни; 

- приобретение опыта локализации возможных опасных ситуаций, связанных с 

нарушением работы технических средств и правил их эксплуатации; 

- формирование установки на здоровый образ жизни; 

- развитие необходимых физических качеств: выносливости, силы, ловкости, гибкости,  

скоростных  качеств,  достаточных  для  того,  чтобы выдерживать необходимые 

умственные и физические нагрузки; 

     предметные: 

- сформированность  представлений  о  культуре  безопасности  жизнедеятельности,  в  

том  числе  о  культуре  экологической  безопасности  как  жизненно важной  социально-

нравственной  позиции  личности,  а  также  средстве,  повышающем защищенность 

личности, общества и государства от внешних и внутренних угроз, включая 

отрицательное влияние человеческого фактора; 

- получение знания основ государственной системы, российского законодательства, 

направленного на защиту населения от внешних и внутренних угроз; 

- сформированность представлений о необходимости отрицания экстремизма, терроризма, 

других действий противоправного характера, а также асоциального поведения; 

- сформированность  представлений о здоровом образе жизни как о средстве обеспечения 

духовного, физического и социального благополучия личности; 

- освоение знания распространенных опасных и чрезвычайных ситуаций природного, 

техногенного и социального характера; 

- освоение знания факторов, пагубно влияющих на здоровье человека; 

- развитие знания основных мер защиты (в том числе в области гражданской обороны) и 

правил поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций; 

- формирование умения предвидеть возникновение опасных и чрезвычайных ситуаций  по  

характерным  для  них  признакам,  а  также  использовать  различные информационные 

источники; 

- развитие  умения  применять  полученные  знания  в  области  безопасности  на практике,  

проектировать  модели  личного  безопасного  поведения  в  повседневной жизни и в 

различных опасных и чрезвычайных ситуациях; 

- получение и освоение знания основ обороны государства и воинской службы: 

законодательства об обороне государства и воинской обязанности граждан; прав и 

обязанностей гражданина до призыва, во время призыва и прохождения военной службы, 

уставных отношений, быта военнослужащих, порядка несения службы и воинских 

ритуалов, строевой, огневой и тактической подготовки; 



- освоение  знания  основных  видов  военно-профессиональной деятельности, 

особенностей прохождения военной службы по призыву и контракту, увольнения с 

военной службы и пребывания в запасе; 

- владение основами медицинских знаний и оказания первой помощи пострадавшим  при  

неотложных  состояниях  (травмах,  отравлениях  и  различных видах поражений), 

включая знания об основных инфекционных заболеваниях и их профилактике. 

 

Б.2 ОСНОВЫ ПРАВОСЛАВНОЙ КУЛЬТУРЫ 

 
 Область применения программы 

Программа  учебной дисциплины «Православная культура» предназначена для 

изучения православия в профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья.. 

 
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы:  

дисциплина относится к факультативным предметам 

 

          1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

освоение обучающимися  знаний  по актуальным проблемам православного вероучения: 

 - истории Православия; 
  - влияние Русского Православия на все сферы человека и жизни   общества;      - 

формирование устойчивой нравственной позиции обучающихся; 

 - воспитание духовной зрелости  обучающихся для правильного понимания ими жизни 

современного общества; 

  - готовность молодых людей к построению дружеских, семейных и других 

взаимоотношений на основе сформированных при изучении курса «Православная 

культура» нравственных позиций. 

Задачи, решаемые в ходе изучения учебной дисциплины «Православная культура»: 

- преподавание обучающимся культурологических знаний,  формирующих целостную 

картину мира на основе православных мировоззренческих ценностей; 
 - содействие воспитанию обучающихся в духе благочестия, основанных на осознании 

абсолютных ценностей бытия, необходимости их осуществления в  личной жизни; 

 - передача обучающимся знаний в области православной культуры, традиций, как 

средство духовно – нравственного и эстетического развития личности. 

В  результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен  

уметь: 
- работать с литературой по изучаемым темам, с  информационным материалом; 

- анализировать процессы и явления, происходящие в деловой жизни мира, страны, 

области, города; 

- применять в жизни полученные знания;  

- оценивать свои дела и поступки близких и знакомых с позиции основных законов 

духовной жизни человека. 

В  результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен  

знать: 
- понятия «свято», «святость», «Святая Русь»; 

- понятие «духовные устои»; 

- нравственные и духовные устои семьи; 

- понятия «святой», «святые люди»; 

- о символизме и понимании русской иконы; 



- основные законы духовной жизни человека; 

- перечень обрядов и таинств и условия их соблюдения; 

- духовные ценности православия; 

- православные святыни Белгородчины. 

 

показать рост личностных результатов: 

 

ЛР5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на 

основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных 

ценностей многонационального народа России. 

 

Б.3 ИСТОРИЯ РОДНОГО КРАЯ 

 

1.2 Область применения программы 

Программа факультативного предмета «История родного края» предназначена для 

изучения истории в профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья. 

1.3 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: 

дисциплина относится к  факультативным предметам. 

1.4 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

- обеспечить социокультурное развитие  обучающихся путём включения их в процессы 

познания и преобразования социальной среды Белгородчины.  

- воспитание гражданина России, патриота малой родины, знающего и любящего свой 

край, город, село (его традиции, памятники природы, истории и культуры) с осознанным 

желанием и внутренней потребностью активного участия в его развитии.  

 

В результате освоения учебной дисциплины  обучающиеся должны 

знать: 

- основные  этапы и ключевые события, связанные с   историей родного края; 

- основные этапы жизни  выдающихся деятелей    науки и культуры Белгородской 

области; 

- важнейшие достижения в области социально-экономического и культурного развития 

края и системы ценностей, сформировавшиеся в ходе исторического развития;  

- историко-культурные памятники Белгородчины; 

- изученные виды исторических источников: документы, иллюстрации  и т.д. 

уметь 

- работать с историческим источником:  использовать текст исторического источника при 

ответе на вопросы, решении различных учебных задач; сравнивать свидетельства 

различных источников; использовать факты, содержащиеся в исторических документах, в 

рассказе об исторических событиях; 

- описывать исторические события и памятники культуры: рассказывать о важнейших 

исторических событиях и их участниках,  показывая знание необходимых фактов, дат, 

терминов, давать описание   исторических событий и памятников культуры на основе 

текста  и иллюстративного материала учебника, фрагментов исторических источников;  

использовать приобретенные знания  при написании творческих работ, отчетов об 

экскурсиях, рефератов, эссе; 

- анализировать, объяснять, оценивать исторические факты и явления: соотносить  

историю Белгородчины с общими   историческими  процессами и отдельными  фактами, 

выявлять существенные черты  исторических процессов, явлений и событий, определять 



на основе учебного материала причины и следствия важнейших  исторических событий 

малой родины. 

- объяснять свое отношение  к наиболее значимым   событиям и личностям истории 

Белгородчины. 

 

Использовать приобретенные знания  и умения  в практической деятельности   и 

повседневной жизни для: 

- понимания  исторических причин  и исторического значения  событий и явлений 

современной жизни Белгородского края; 

- высказывания собственных суждений  об историческом наследии   Белгородчины; 

- объяснения исторически сложившихся  норм социального поведения; 

- высказывания  своего отношения  к современным событиям и явлениям, опираясь на 

представления об историческом опыте. 

 

показать рост личностных результатов: 

 

ЛР5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на 

основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных 

ценностей многонационального народа России. 

 

Б.4 Правила дорожного движения 

 

1.1 Область применения программы 

Программа «Правила дорожного движения» предназначена для изучения в 

профессиональных образовательных организациях, реализующих образовательную 

программу для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: 

дисциплина относится к  факультативным предметам 

1.3 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  

- пользоваться дорожными знаками и разметкой;  

- ориентироваться по сигналам регулировщика;  

- определять очередность проезда различных транспортных средств;  

- оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим в дорожно-транспортных  

происшествиях;  

- управлять своим эмоциональным состоянием при движении транспортного средства;  

- уверенно действовать в нештатных ситуациях;  

- обеспечивать безопасное размещение и  перевозку грузов;  

- предвидеть возникновение опасностей при движении транспортных средств;  

- организовывать работу водителя с соблюдением правил безопасности дорожного 

движения.  

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:  

- причины дорожно-транспортных происшествий;  

- зависимость дистанции от различных факторов;  

- дополнительные требования к движению различных транспортных средств и  движению 

в колонне;  

- особенности перевозки людей и грузов; 



- порядок действий при оказании первой медицинской помощи;  

- влияние алкоголя и наркотиков на трудоспособность водителя и безопасность движения;  

- основы законодательства в сфере дорожного движения. 

показать рост личностных результатов: 

 

ЛР 7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и 

видах деятельности 

 


